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Resumen 
La atención médica en México como la conocemos, inicia a finales del 
siglo XIX y principios del siglo XX. Es en éstas fechas cuando se 
fundan los grandes centros hospitalarios del país. 
 
Sin embargo, el pilar que mantiene la salud de los mexicanos, es el 
sistema de centros de salud de primer nivel, es decir, unidades de 
primer contacto. No existe en el país una ley que obligue a las 
instituciones escolares, sean públicas o privadas, a garantizar 
atención primaria en el interior de las mismas. Por otro lado, si nos 
atenemos a la necesidades de esta institución, tanto geográficas como 
sociológicas, es necesaria la instalación de un espacio dedicado a 
dicho menester, y si a eso le sumamos que la carrera con mayor 
matrícula es del área de la salud, se vuelve primordial la creación de 
un consultorio para la atención inicial de personal estudiantil, 
educativo, administrativo y asistencial. 
 
De manera inicial se tendrá que invertir en insumos para la atención, 
pero en cuanto esté debidamente establecido, se podrá abrir a la 
población en general, con una cuota de recuperación de acuerdo a las 
condiciones económicas propias de la región, para garantizar su auto 
sustentabilidad. Dicho espacio puede servir posteriormente para 
efectos de servicio social para algunos de nuestros egresados, así 
como para otro tipo de disciplinas, además de poder implementar 
programas afines al sector salud, como control de peso y obesidad o 
métodos de planificación familiar dirigidos enteramente a la población 
estudiantil. 
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